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Практикум  по физике «Практикум по решению задач»  предназначен для учащихся 8-11 классов. Учебный план курса:  8 класс: 1 час в неделю*35 недель=35 часов в год;  9 класс: 2 часа в неделю*35 часов=70 часов;  10 класс: 2 часа в неделю*35 недель=70 часов в год;  11 класс: 2 часа в неделю*35 часов=70 часов.

       В базовом курсе физики очень мало времени отводится  формированию навыка решения физических задач. Для решения задач по физике знание теории необходимо, но недостаточно. Можно хорошо знать формулы и при этом не уметь решать задачи. Для успешного их решения необходимо овладеть ещё так называемыми обобщенными знаниями, которые приобретаются на опыте, в процессе решения, в основном, к концу изучения курса физики.  Основу обобщенных знаний составляют фундаментальные понятия физики, имеющие методологический характер, такие, как физическая система, физическая величина, физический закон, состояние физической системы, физическое явление, идеальные объекты, идеальные процессы, физическая модель. При решении задач по физике необходимо создать систему методов как систему общих ориентиров для осуществления самостоятельной деятельности учащихся на каждом этапе решения. Существует мнение, что единого метода решения задач не существует, но существует общий подход (как система методов) к решению любой физической задачи:

· Метод анализа физической ситуации задачи;

· Метод применения физического закона;

· Система обще-частных методов;

· Метод упрощения и усложнения, метод оценки;

· Метод анализа решения;

· Метод постановки задачи, 

При этом,  каждый отдельно взятый метод не является универсальным и проявляет наибольшую силу только в системе. Решение физических задач способствует формированию логического мышления, развивает способность переносить формальные математические знания в область физики, переводить текстовые условия в математическую символьную форму. В процессе применения системы общих методов отрабатываются алгоритмы решения  «любых» задач, с какими бы потом в жизни учащиеся ни встретились. Решение большого количества разнообразных задач тренирует учащихся в навыках приобретения,  использования новых и всё более глубоких знаний.

 Конечно же, следует отметить, что увеличение времени на решение расширенного блока задач преследует и прагматические цели: способствует лучшей подготовке учащихся к ЕГЭ, их социализации, профессиональной ориентации.

        Данный курс составлен на основе программ базовых курсов по физике, опубликованных в сборнике «Программы для общеобразовательных учреждений. Физика. Астрономия»,  Москва, «Дрофа», 2019 год, в соответствии с федеральным компонентом Государственного стандарта общего образования и включает весь необходимый материал для изучения курса физики в общеобразовательных учреждениях. 

Цель курса:

Способствовать более глубокому изучению курса физики через решение задач, формированию методологических знаний при решении физических задач. Научиться  учиться – главная задача ученика в школе.

Задачи курса:

·  Увеличить количество решаемых задач, различных  типов задач (качественных, расчетных, графических, экспериментальных, комбинированных, поставленных,  нестандартных, оригинальных,  проблемных …);

·  Познакомить с различными методами решения и способствовать формированию навыков решения,

· Способствовать формированию обобщенных навыков решения физических задач, путем применения общих подходов (системы методов) к решению любой физической задачи,

· Усилить практическую направленность  курса физики, способствовать формированию    практической деятельности школьников в данной области знаний,

· Освоить  алгоритмы решения стандартных задач,

·   Развивать познавательные интересы, интеллектуальные и творческие способности в процессе решения физических  задач,

· Способствовать формированию умения переноса теоретических знаний курса физики и математики, их применения при решении физических задач,

· Способствовать самоопределению ученика, помочь в  выборе дальнейшей профессиональной деятельности.

      Конкретное наполнение материала уроков определяется содержанием опубликованных учебников по выбранной учебной программе, сборников задач и дидактического материала, указанного в конце программы курса. Программа курса тесно связана с базовым курсом, но охватывает значительно большее количество разнообразных физических задач. Особенностью  элективного курса является то, что в 8, 10,11 классах  планирование «привязано» к календарно - тематическому планированию базового курса, решение задач проводится по всем темам базового курса.  В 9 классе изучается  одна тема «Механика», при этом, усилена не только практическая направленность этой темы, но и рассмотрен необходимый теоретический материал. Это обусловлено следующими факторами:

· Качественная     сторона темы «Механика» является наиболее понятной, наблюдаемой, близкой для учащихся;

· Именно с этой темы начинается активное внедрение математического аппарата, именно здесь требуется умение переносить математические знания в область физики, что является сложным для очень большого количества учащихся. Для формирования этого качества требуется для них значительно больше времени, что  достигается введением данного курса;

· Тема «Механика» является пропедевтической при изучении практически всех тем курса физики. Отрабатываемые при решении задач алгоритмы являются наиболее общими, применяемыми при решении большого блока комбинированных задач по всем темам;

· Анализ текстов ЕГЭ, вузовских, министерских олимпиад показывает, что задачи по теме: «Механика» занимают значительный объём,  а с учетом комбинированных задач – ещё больший;

·  Введение  этой темы в курс 9 класса разгружает профильный курс физики 10 класса, позволяет на качественно ином уровне проводить повторение данной темы в 10 классе и увеличивает временной ресурс при изучении остальных тем, а многократное повторение материала в новой ситуации позволяет изучить курс физики более эффективно.

Таким образом, программа 9 класса, соответствующая базовому курсу изучается в соответствии со своим календарно - тематическим планированием. До тех пор, пока изучается тема «Механика» курс «привязан» к базовому курсу. Остальные темы «Электродинамика», «Атомная физика» изучаются на базовом уровне, как пропедевтические к курсам физики, изучаемым в старшей школе.  Дополнительно в элективном курсе изучается тема: «Механическая работа и энергия», отсутствующая в базовом курсе, имеющая наиважнейшее мировоззренческое значение.

Содержание курса направлено на формирование общих учебных умений и навыков, обобщенных способов учебной, познавательной, коммуникативной, практической, творческой деятельности, на получение учащимися опыта этой деятельности, соответствует возрастным закономерностям развития учащихся.

 Наряду с классическими формами уроков,  применяются и некоторые педагогические технологии, имеющие деятельностный, личностно - ориентированный, субъет-субъектный характер, например, проектные технологии, технология на основе теории поэтапного формирования умственной деятельности Гальперина.

Ожидаемый результат обучения от введения  курса связан с успешным освоением программы, отслеживается не только по результатам тематических, итоговых зачетных работ, но и по результатам выступлений учащихся в различных предметных конкурсах, олимпиадах не только по физике, но и по астрономии при решении задач с астрофизическим содержанием, технических олимпиадах. 

 Требования к уровню подготовки по окончании  изучения курса соответствуют требованиям, приведенном в разделе   «Требования к уровню подготовки выпускников»:

В результате изучения физики первого концентра ученик дол​жен:

знать/понимать:

1.Смысл понятий:

 физическое явление, физиче​ский закон, вещество, взаимодействие, электричес​кое поле,  магнитное поле, волна, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения;

2. Смысл физических величин:  

  путь, скорость, ускорение, масса, плотность, сила, давление, им​пульс, работа, мощность, кинетическая энергия, по​тенциальная энергия, коэффициент полезного дейст​вия, внутренняя энергия, температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, влажность воздуха, электрический заряд, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротив​ление, работа и мощность электрического тока, фо​кусное расстояние линзы;

3. Смысл физических законов: 

  Ньютона, всемирного тяготения, сохранения им​пульса и механической энергии, сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения электрического заря​да, Ома для участка электрической цепи, Джоуля— Ленца, прямолинейного распространения света, отра​жения света;

Уметь:

1.описывать и объяснять физические явле​ния:  равномерное прямолинейное движение, равноус​коренное прямолинейное движение, передачу давле​ния жидкостями и газами, плавание тел, механичес​кие колебания и волны, диффузию, теплопроводность,
конвекцию, излучение, испарение, конденсацию, кипение, плавление, кристаллизацию, электризацию тел, взаимодействие электрических зарядов, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с током, тепловое действие тока, электромаг​нитную индукцию, отражение, преломление и дисперсию света;

2.Использовать физические приборы и из​мерительные инструменты для измерения
физических величин: расстояния, промежутка вре​мени, массы, силы, давления, температуры, влажнос​ти воздуха, силы тока, напряжения, электрического сопротивления, работы и мощности электрического тока;

3.представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости: пути от времени, силы упругости от удлинения пружины, силы трения от силы нормального давления, периода колебаний маятника от длины нити, периода колеба​ний груза на пружине от массы груза и от жесткости пружины, температуры остывающего тела от време​ни, силы тока от напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения света, угла преломления от угла падения света;

4. выражать результаты измерений и рас​четов в единицах Международной системы;

5. приводить примеры практического ис​пользования    физических    знаний  о  механических, тепловых, электромагнитных  явлениях;

6.решать задачи на применение изученных физических законов;

7.осуществлять самостоятельный поиск ин​формации естественнонаучного содержания с ис​пользованием различных источников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее обработку и представление в разных формах (словес​но, с помощью графиков, математических символов, рисунков и структурных схем);

8.использовать приобретенные знания и умения в практической   деятельности и   повседневной жизни для обеспечения безопасности в процессе использования транспортных средств, элек​тробытовых приборов, электронной техники;  контро​ля   за  исправностью электропроводки, водопровода, сантехники и газовых приборов в квартире; раци​онального применения простых механизмов; оценки безопасности радиационного фона.

Программа курса.

8 класс(35 часов).

1. Тепловые явления (7 ч)

Тепловое движение. Термометр. Связь температу​ры тела со скоростью движения его молекул. Внутренняя энергия. Два способа изменения внутренней энер​гии: работа и теплопередача. Виды теплопередачи. Количество теплоты. Удельная теплоемкость ве​щества. Удельная теплота сгорания топлива. Закон сохранения энергии в механических и теп​ловых процессах.

2.
Изменение агрегатных
состояний вещества (5 ч)

Плавление и отвердевание тел. Температура плав​ления. Удельная теплота плавления. Испарение и конденсация. Кипение. Температура кипения. Удельная теплота парообразования. Объяснение изменений агрегатных состояний ве​щества на основе молекулярно-кинетических пред​ставлений.

3.
Электрические явления (14 ч)

Электризация тел. Два рода электрических заря​дов. Проводники, диэлектрики и полупроводни​ки. Взаимодействие заряженных тел. Электрическое поле. Закон сохранения электрического заряда. Дискретность электрического заряда. Электрон. Строение атомов.

Электрический ток. Гальванические элементы. Аккумуляторы. Электрическая цепь. Электриче​ский ток в металлах. Носители электрических зарядов в полупроводниках, газах и растворах электролитов. Полупроводниковые приборы. Си​ла тока. Амперметр. Электрическое напряжение. Вольтметр. Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка электрической цепи. Удельное сопротивление. Реостаты. Последова​тельное и параллельное соединения проводников. Работа и мощность тока. Количество теплоты, выделяемое проводником с током. Счетчик элек​трической энергии. Лампа накаливания. Электрона​гревательные приборы. Расчет электроэнергии, по​требляемой бытовыми электроприборами. Короткое замыкание. Плавкие предохранители.

4. Электромагнитные явления (3 ч)

Магнитное поле тока. Электромагниты и их применение. Постоянные магниты.  Магнитные спектры. Магнитное по​ле Земли. Действие магнитного поля на проводник с током, сила Ампера, Электродвигатель. Динамик и микро​фон.

5. Световые явления (5 ч)

Отражения света. Закон отражения. Плоское зер​кало. Преломление света. Полное внутреннее отражение. Линза. Фокусное расстояние линзы. Построение изображений, даваемых тонкой линзой. Оптическая сила линзы. Формула тонкой линзы. Построение изображения источника, не лежащего на главной оптической оси. Оптиче​ские приборы. Телескоп.

Резервное время (1 ч) 

9 класс (70 часов).

Основы кинематики (28 часов).

Механическое движение. Относительность движе​ния. Система отсчета. Материальная точка. Траекто​рия. Путь и перемещение. Мгновенная скорость. Классический закон сложения скоростей. Ускорение.  Равноускоренное прямолинейное движение.  Графики  зависимости кинематических величин от времени  при равномерном и равноускоренном движе​ниях.  Движение тел под действием силы тяжести: свободное падение, движение тела, брошенного вертикально вверх, горизонтально, под углом к горизонту (движение материальной точки по параболе). Общие сведения о криволинейном движении: нормальное и тангенциальное ускорения, полное ускорение. Радиус кривизны траектории. Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Центростремительное ускорение при движении по окружности. Период и частота.

Основы динамики (26 ч)

Первый закон Ньютона. Инерциальная система отсчета. Масса. Сила. Второй закон Ньютона. Сложение сил. Третий закон Ньютона. Прямая и обратная задачи механики. Гравитационные силы. Закон всемирного тяготе​ния. Сила тяжести, центр тяжести. Движение искусственных спутников. Расчет первой космической скорости. Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Невесомость. Перегрузки. Силы трения. Движение при наличии силы трения.  Принцип относительности Галилея.

Законы сохранения в механике (16 ч)

Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реак​тивное движение. Устройство ракеты. Механическая работа. Потенциальная и кинетиче​ская энергии. Закон сохранения энергии в механиче​ских процессах. КПД механизмов и машин.

10 класс (70 часов) 

Механика (30 ч)

Механическое движение и его виды. Относитель​ность механического движения. Прямолинейное равноускоренное движение. Свободное падение. Движение по параболе. Кинематика движения по окружности. Принцип относительности Галилея. Законы динамики. Всемирное тяготение. Деформация и силы упругости. Закон Гука. Сила трения. Движение при наличии трения. Законы сохранения в механике. Элементы статики.  Границы применимости классической механики. 

Молекулярная физика и термодинамика (15 ч)

Возникновение атомистической гипотезы строе​ния вещества и ее экспериментальные доказательст​ва. Строение и свойст​ва жидкостей и твердых тел. Модель идеального газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории. Давление газа. Абсолютная температура как мера средней кине​тической энергии теплового движения частиц вещества. 

 Урав​нение состояния идеального газа. Насыщенные и ненасыщенные пары. Зависимость давления и плотности насыщенного пара от температуры. Зависимость температуры кипения жидкости от давления. Критическая температура. Влажность воздуха. Твердые тела.

Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Количество теплоты. Первый закон термодинамики, его применение к различным процессам. Необратимость процессов в природе, их статистическое истолкование. Тепловые двига​тели и охрана окружающей среды.

Электродинамика (25 ч)

Элементарный электрический заряд. Закон сохра​нения электрического заряда. Закон Кулона. Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции напряженностей электрических полей. Проводники и диэлектрики в электрическом поле.  Потенциал и разность потенциалов. Электрическая ёмкость. Конденсаторы. Электроёмкость плоского конденсатора. Энергия электрического поля. Электрический ток.  Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи. Электрический ток в металлах. Зависимость сопротивления от температуры. Сверхпроводимость. Электрический ток в полупроводниках. Собственная и примесная проводимость полупроводников. Электронно-дырочный переход. Полупроводниковый диод. Транзистор .Электрический ток в вакууме. Электрический ток  в жидкостях. Законы электролиза. Несамостоятельный и самостоятельный разряды.

11 класс (70 часов)

Электродинамика (25 часов)

Магнитное поле тока. Действие магнит​ного поля на движущиеся заряженные частицы и проводник с током. Магнитный поток. Явление электромагнитной индукции. Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Магнит​ные свойства вещества. ЭДС индукции. За​кон электромагнитной индукции. Правило Ленца. Вихревое электрическое поле.  Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля. 

Колебательное движение и колебательная систе​ма. Свободные колебания в идеальных колебатель​ных системах. Гармонические колебания. Период, частота, амплитуда, фаза гармонических колебаний. Пружинный и математический маятник. Превращение энергии при гармонических колебаниях. Резонанс. 

Свободные и вынужденные элек​тромагнитные колебания. Колебательный контур. Переменный электрический ток. Действующие значения напряжения и силы тока. Активное, емкост​ное и индуктивное сопротивления. Мощность в цепи переменного тока. Превращения энергии в колебательном контуре. Собственная частота колебаний в контуре. Затухаю​щие электрические колебания. Автоколебания. Генератор незатухающих колеба​ний (на транзисторе).

 Производство электроэнергии. Принцип работы генераторов переменного и постоянного тока.  Трансформатор. Передача и использование электрической энергии. Проблемы современной энергетики и охрана при​роды.

 Электромагнитные волны. Волновые свойства све​та.  Изобретение радио А. С. Поповым. Принцип ра​диотелефонной связи. Модуляция и детектирование. Простейший радиоприемник. Радиолокация. Телевидение. Развитие средств  свя​зи в России. Радиосвязь в космосе. Радиоастрономия.

Оптика (11 часов)

Геометрическая оптика. Законы геометрической оптики: прямолинейного распространения, отражения, пре​ломления. Плоское и сферическое зеркало. Полное внутреннее отражение. Линза. Формула тонкой линзы. Сферическая и хроматическая аберрация. Увеличение линзы.

Глаз как оптическая система. Дефекты зрения. Очки.

Свет как электромагнитная волна. Скорость света. Интерференция света. Когерентность. Стоячие волны. Дифракция света. Принцип Гюйгенса—Френеля. Дифракционная решетка. Дифракци​онный спектр. Определение длины световой волны.

Поляризация света и ее при​менение в технике. Дисперсия и поглощение света. Дисперсионный спектр. 

Электромагнитные излучения разных длин волн — радиоволны, инфракрасное излучение, ви​димое излучение, ультрафиолетовое, рентгеновское и гамма-излучение. Свойства и применения этих из​лучений. 

Квантовая физика и элементы астрофизики (19 ч)

Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект. Законы фотоэффекта. Фо​тон. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Корпускулярно-волновой дуализм. 

Планетарная модель атома. Квантовые постулаты Бора. Лазеры.

Строение атомного ядра. Ядерные силы. Дефект массы и энергия связи ядра. Ядерная энергетика. Влияние ионизирующей радиации на живые организ​мы. Доза излучения. Закон радиоактивного рас​пада. Элементарные частицы. Фундаменталь​ные взаимодействия.

Солнечная система. Звезды и источники их энер​гии. Галактика. Пространственные масштабы наблю​даемой Вселенной. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд. Строение и эволюция Вселенной.

Обобщающее повторение курса физики 7-11 классов (15 часов)

Механика. 

Молекулярная физика. 

Термодинамика. 

Электродинамика. 

Оптика. 

Квантовая физика. 

Требования к уровню подготовки выпускников

В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, гипоте​за, закон, теория, вещество, взаимодействие, элект​ромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, галакти​ка, Вселенная;

· смысл физических величин: скорость, уско​рение, масса, сила, импульс, работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная темпера​тура, средняя кинетическая энергия частиц вещест​ва, количество теплоты, элементарный электричес​кий заряд;

· смысл физических законов классической ме​ханики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта;

· вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;

уметь

· описывать и объяснять физические явле​ния и свойства тел: движение небесных тел и ис​кусственных спутников Земли; свойства газов, жид​костей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света ато​мом; фотоэффект;

· отличать гипотезы от научных теорий; де​лать выводы на основе экспериментальных дан​ных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для вы​движения гипотез и теорий, позволяют проверить ис​тинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления при​роды и научные факты, предсказывать еще неизвест​ные явления;

· приводить примеры практического ис​пользования физических знаний: законов меха​ники, термодинамики и электродинамики в энергети​ке; различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций; квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров;

· воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информа​цию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях;

· использовать приобретенные знания и уме​ния в практической деятельности и повседнев​ной жизни для обеспечения безопасности жизнеде​ятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи; оценки влияния на ор​ганизм человека и другие организмы загрязнения ок​ружающей среды; рационального природопользования и защиты окружающей среды.

Примерное календарно-тематическое планирование.

8 класс (35 часов).

	№

п/п
	Название темы, урока
	Число 

часов
	Дата,

№ учебной

недели
	Тип

урока
	Форма

Контроля

Л.- Лукашик В. И. Сборник задач по физике для 7-9 классов общеобразовательных учреждений.- М.: Просвещение, 2007



	1. К теме№1. « Тепловые явления»(7 часов)



	1
	Решение качественных задач по теме: «Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии».
	1
	1
	Практикум по решению качественных задач.

Обобщенный план решения.
	Л.915,918,-924, 926-930,941-944

	2
	Решение качественных задач по теме: «Виды теплопередачи. Теплопередача в природе, в технике»
	1
	2
	Практикум по решению качественных задач.

Отработка обобщенного плана.
	Л.945-955, 972-979, 981-989

	3
	Построение графиков, иллюстрирующих процессы нагревания и охлаждения.
	1
	3
	Практикум по решению графических задач
	Л.1000-1002,1016, 1027,1029

	4
	Решение блока задач на расчет количества тепла при нагревании и охлаждении.
	1
	4
	Практикум по решению расчетных задач
	Л.1023 (а, б, в, г)

	5
	Решение комбинированных задач на закон сохранения энергии в тепловых процессах (На составление уравнения теплового баланса)
	1
	5
	Практикум по решению комбинированных задач.

Алгоритмизация задач по теме: «Тепловые явления»
	Л. 1030-1032

	6
	Решение комбинированных задач по теме: «Энергия топлива. Закон сохранения и превращения энергии»
	1
	6
	Практикум по решению расчетных задач.

Отработка алгоритма.
	Л.1050-1054

	7
	Систематизация основных типов задач по теме: «Тепловые явления» 
	1
	7
	Урок обобщения и систематизации знаний.
	блок задач повышенной сложности (домашняя контрольная работа)

	2.К теме №2. «Изменение агрегатных состояний вещества» (5 часов)



	8/1
	Графическое представление процессов плавления и кристаллизации
	1
	8
	Практикум по решению графических задач
	Л.1058,1064-1068, 1091

	9/2
	Решение блока задач на расчет количества тепла при процессах плавления и кристаллизации
	1
	9
	Практикум по решению расчетных задач.

Отработка алгоритма.
	Л.1085-1090

	10/3


	Графическое представление процессов кипения и конденсации
	1
	10
	Практикум по решению графических задач
	Л.1106-11081112-1113

	11,12/4,5
	Решение комбинированных задач на закон сохранения энергии в тепловых процессах . (На составление уравнения теплового баланса ,подготовка к зачетной работе (контрольная работа№1))


	1
	11
	Практикум по решению комбинированных задач.


	Л.1092-1095, 1122-1125

	3.К теме №3. «Электрические явления» (14 часов)



	13/1
	Решение качественных задач по теме: «Электризация тел. Закон сохранения электрического заряда»
	1
	12
	Практикум по решению качественных задач.

Обобщенный план решения.
	Л.1169-1175, 1181, 

1183,1190,

1195, 1196,2000

	14/2
	Решение расчетных задач по теме: «Электрическое поле. Электрический заряд. Электрон»
	1
	13
	Практикум по решению элементарных расчетных задач.


	Л.1201-1203, 

	15/3
	Самостоятельная работа по теме: «Объяснение электризации тел».
	1
	14
	Урок контроля знаний.
	Л.1222-1228

	16/4
	Электрический ток в жидкостях
	1
	15
	Уро изучения нового материала.
	Составить рассказ  по

конспекту в тетради

	17/5
	Электрический ток в газах
	1
	16
	Урок изучения нового материала
	Составить рассказ  по

конспекту в тетради

	18/6
	Электрический ток в полупроводниках. Полупроводниковые приборы.
	1
	17
	Урок изучения нового материала
	Составить рассказ  по

 конспекту в тетради

	19/7
	Решение задач на зависимость силы тока от напряжения и расчет удельного сопротивления проводника
	1
	18
	Практикум по решению расчетных задач.


	Л.1271-1273

	20/8
	Решение аналитических задач на применение закона Ома для участка цепи
	1
	20
	Практикум по решению расчетных задач.


	Л. 1276,1277,1281-1285,

1296-1301

	21/9
	Решение расчетных  задач на последовательное соединение проводников
	1
	21
	Практикум по решению расчетных задач.


	Л.1344,1345, 1347, 1348, 1352, 1353

	22/10
	Решение расчетных  задач на параллельное соединение проводников
	1
	22
	Практикум по решению расчетных задач.


	Л.1373,1374,1375,1379, 1385

	23/11
	Лабораторная работа: «Изучение законов параллельного соединения проводников»
	1
	23
	Лабораторная работа
	Л.1355, 1359,1360,1361

	24/12
	Решение расчетных  задач на смешанное соединение проводников. 

Метод эквивалентных схем.
	1
	24
	Практикум по решению расчетных задач.


	Л.1386-1390

	25/13
	Решение расчетных  задач на расчет электроэнергии, потребляемой электробытовыми приборами
	1
	25
	Практикум по решению расчетных задач.
	Л.1434-1440

	26/14
	Решение комбинированных задач на расчет электрических цепей
	1
	26
	Практикум по решению качественных задач.

Обобщенный план решения.
	блок задач повышенной сложности (домашняя контрольная работа)

	4.К теме№4 «Электромагнитные явления» (3 часа)



	27/1
	Решение качественных задач по теме: «Магнитное поле».
	1
	27
	Практикум по решению качественных задач.


	Л.1458-1464

	28/2
	Сила Ампера, направление силы Ампера. 

Действие магнитного поля на движущиеся заряженные частицы. Сила Лоренца.
	1
	28
	Комбинированный урок
	Л. 1480-1482

	29/3
	Обобщение материала по теме: «Электромагнитные явления»
	1
	29
	Урок обобщения и систематизации знаний.
	Л.1477-1479

	5.К теме№5 «Световые явления» (5 часов)



	30/1
	Решение задач на  закон отражения света, на построение изображения в плоском зеркале
	1
	30
	Практикум по решению задач на построение.


	Л.1524-1532, 1535, 1538, 1541, 1550,1551

	31/2
	Полное внутреннее отражение.

Решение задач на закон преломления света
	1
	31
	Комбинированный урок
	Л.1554-1558, 1570,1571,1573, 1579

	32/3
	Решение экспериментальной задачи: «Определение показателя преломления стекла»
	1
	32
	Практикум по решению экспериментальных задач.


	Л.1580-1582

	33/4
	Решение задач на построение изображения, даваемого линзами.

Построение изображения источника, лежащего на ГОО.
	1
	33
	Практикум по решению задач на построение изображения.

Обобщенный план решения.
	Л.1591-1597

	34/5
	Формула тонкой линзы. Решение задач.
	1
	34
	Комбинированный урок
	Л.1598-1602

	35
	Резерв


9 класс (70 часов)

	№

урока

п/п
	Название темы, 

урока
	Число 

часов
	Дата,

№ учебной

недели
	Тип

урока
	Форма

Контроля

М.-Г.Я.Мякишев, А.З. Синяков «Физика. Механика. 10 класс»,

Р.- Рымкевич  А.П.  Сборник задач по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений. 

	Тема№1 «Кинематика» (27 часов)



	1
	Прямолинейное равномерное движение. Скорость. Уравнения равномерного движения.
	1
	1
	комбини-

рованный урок
	М.§1.4, 1.9(1,2,3) упр.1

	2.
	Графическое представление равномерного движения. Геометрический смысл пройденного пути.
	1
	1
	Решение графических задач
	М.§1.4-1.6

	3.
	Решение текстовых задач по теме: «Равномерное прямолинейное движение»
	1
	2


	Практикум по решению расчетных задач
	М.§1,14 (1,2), упр.(1,2)



	4.
	Решение графических задач по теме: «Равномерное прямолинейное движение».
	1
	2
	Практикум по решению графических задач
	М.§1.9 (4)

упр.2(3,4-7)



	5.
	Графики проекций ускорения, скорости, координаты, пути, проекции перемещения при РППД.   
	1
	3
	Практикум по решению графических  задач
	М.§1.15-1.21



	6.
	Решение текстовых задач на равнопеременное движение.
	1
	3
	Алгоритмизация задач по кинематике.
	М.§1.9 (4),

§1.22(1,2),

Упр.3(1,2,4,5,6)

	7
	Решение графических задач на равнопеременное движение
	1
	4
	Практикум по решению графических  задач
	М.§1.9 (4)

§1,22(3)

Упр.3 (3,9)

	8.
	Самостоятельная работа по теме: «Равнопеременное прямолинейное движение».
	1
	4
	Урок контроля знаний
	Упр.3 (7,8)

	9.
	Вывод формулы 2axsx=vx²-vox² и решение задач на ее применение
	1
	5
	комбини

рованный

урок
	М.§1.20, стр.92

	10
	Решение задач по теме: «Свободное падение»
	1
	5
	Практикум по решению расчетных задач.

Отработка алгоритма.
	М.§1,23,1,25(1)

Упр.4(2,3)

	11
	Решение задач по теме: «Свободное падение Движение тела, брошенного вертикально вверх».
	1
	6
	Практикум по решению расчетных задач.

Отработка алгоритма.
	М.§1,23,1.25(2)

Упр.4(1,4,5,6)

	12.
	Самостоятельная работа по теме: «Свободное падение Движение тела, брошенного вертикально вверх».
	1
	6
	Урок контроля знаний
	М.§1,23

	13
	Движение тела, брошенного горизонтально.
	1
	7
	Практикум по решению расчетных задач.
	М.§1,24,стр.110
§1,25(3)

Упр.4(7)

	14
	Решение задач на движение тела, брошенного горизонтально
	1
	7
	Отработка алгоритма решения задач по кинематике.
	М.§1,24, стр.110

	15
	Движение тела, брошенного под углом к горизонту.
	1
	8
	Практикум по решению расчетных задач.
	М.§1,24

Упр.4(8,9,10)

	16,17
	Решение задач на движение тела, брошенного под углом к горизонту .

.
	2
	8
	Отработка алгоритма решения задач по кинематике.
	М.§1,24

Упр.4(11-13)

	18
	Самостоятельная работа по теме: «Движение тела под действием силы тяжести»
	1
	9
	Урок контроля знаний
	М.§1,23, 1.24

	19
	Перемещение, скорость и ускорение при криволинейном движении. Тангенциальное, нормальное и полное ускорение.
	1
	10
	Урок изучения нового материала
	Конспект в тетради

	20
	Равномерное движение по окружности. Период и частота, Линейная и угловая скорость.
	1
	10
	Урок изучения нового материала
	М.§1.26, 1.27



	21
	Тангенциальное, нормальное и полное ускорение при движении по окружности.
	1
	11
	Урок изучения нового материала
	М.§ 1.27



	22
	Решение задач  на движение тела по окружности
	1
	11
	Практикум по решению расчетных задач.


	Упр.5(1-8)

	23
	Относительность механического движения. Классический закон сложения перемещений и скоростей.
	1
	12
	Урок изучения нового материала
	М.§1.29,1.30

	24,25
	Решение задач по теме: «Относительность механического движения»
	2
	12
	Практикум по решению расчетных задач.


	М.§1,31, 

Упр.5(1-6)

	26


	Повторительно-обобщающий урок по теме: «Кинематика»
	1
	13


	Урок обобщения и систематизации знаний
	Упр.5(7-11)

	27
	Контрольная работа №1по теме: «Кинематика» 
	1
	13
	Урок контроля знаний
	Домашняя контрольная работа

	Тема№2 «Основы динамики» (28 часов)



	28/1
	Алгоритм применения законов Ньютона. Решение качественных задач.
	1
	14
	Алгоритмизация задач на законы Ньютона
	М.§2.1-2.12,повт.
§2.14

	29/2
	Решение задач на ЗВТ.
	1
	14
	Семинар по решению нестандартных

задач
	М.§3.2, 3.3,3.4,3.5

§3.17(1-3)

Упр.8(1,2)

	30/3
	Сила тяжести. Центр тяжести. Лабораторная работа  «Определение центра тяжести». 
	1
	15
	Лабораторная работа
	М.§3.6

	31/3
	Движение искусственных спутников Земли. Расчет первой космической скорости. Ускорение свободного падения на различных высотах.
	1
	15
	комбини-

рованный урок
	М.§3.7
упр.8(3,4)

	32/4
	Решение задач на движение ИСЗ.
	1
	16
	практикум по решению расчетных задач
	Упр.8(5), блок задач

	33/5
	Сила упругости. Закон Гука. 
	1
	16
	
	М.§3.8,3.9

Упр.8(6,8)

	34/6
	Последовательное и параллельное соединение пружин.
	1
	17
	практикум по решению расчетных задач
	М.§3.8

Упр.8(7)

	35/7
	Лабораторная работа  «Измерение жесткости пружины»
	1
	17
	Лабораторная работа
	М.§3.8

	36/8
	Вес тела, движущегося с ускорением по вертикали. Перегрузки и невесомость.
	1
	18
	комбини-

рованный урок
	М.§3.10,3.11,3.12

	37/9
	Вес тела при движении по окружности.
	1
	18
	практикум по решению расчетных задач
	М.§3.10-3.12



	38/10
	Лабораторная работа  «Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести»
	1
	19
	Лабораторная работа
	§3.17(4,5)



	39/11
	Самостоятельная работа по теме: «Закон Гука. Вес тела». 
	1
	19
	Урок контроля знаний
	М.§3.7-3.12

	40/12
	Силы трения. Природа и виды сил трения. Трение покоя.
	1
	20
	Урок изучения нового материала
	М.§3.13,3.14

	41/13
	Трение скольжения. Коэффициент трения скольжения.
	1
	20
	Урок изучения нового материала
	М.§3.13-3.14

	42/14
	Лабораторная работа «Определение коэффициента трения скольжения»
	1
	21
	Лабораторная работа
	М.§3.13-3.14

	43/15
	Решение задач (при наличии трения покоя)
	1
	21
	практикум по решению расчетных задач
	М.§3.7

Упр.8(9,15)

	44/16
	Решение задач на движение по горизонтальной поверхности при наличии трения.
	1
	22
	практикум по решению расчетных задач
	Упр.8(11,13,14)

	45/17
	Решение задач на движение по наклонной плоскости при наличии трения.
	1
	22
	практикум по решению расчетных задач
	Упр.8(10,12)

	46/18
	Самостоятельная работа по теме: «Движение тела при наличии трения»
	1
	23
	Урок контроля знаний
	Блок задач

	47/19
	Движение системы связанных тел. Блоки.
	1
	23
	практикум по решению расчетных задач
	Задачи из сборника задач под редакцией Рымкевича.

	48/20
	Движение системы связанных тел по горизонтали и вертикали.
	1
	24
	практикум по решению расчетных задач
	Задачи из сборника задач под редакцией Рымкевича.

	49/21
	Движение системы связанных тел по наклонной плоскости.
	1
	24
	практикум по решению расчетных задач
	Задачи из сборника задач под редакцией Рымкевича.

	50/22
	Динамика вращательного движения материальной точки (конический маятник, тело на вращающемся диске…)
	1
	25
	Урок обобщения и систематизации знаний
	Задачи из сборника задач под редакцией Рымкевича.

	51/23
	Движение на поворотах. Решение задач.
	1
	25
	практикум по решению расчетных задач
	 Задачи из сборника задач под редакцией Рымкевича.

	52/24
	Повторительно-обобщающий урок по теме: «Динамика».
	1
	26
	Урок обобщения и систематизации знаний
	Блок задач для подготовки к контрольной работе

	53/25
	Подготовка к контрольной работе. Классификация и систематизация основных типов задач по динамике материальной точки.
	1
	26
	Урок обобщения и систематизации знаний
	Блок задач для подготовки к контрольной работе

	54/26
	Контрольная работа №2по теме: «Динамика»
	1
	27
	Урок контроля знаний
	Домашняя контрольная работа

	Тема№3 «Законы сохранения» (16 часов)



	55/1
	Алгоритмизация применения закона сохранения импульса при решении задач.
	1
	27
	Алгоритмизация задач на закон сохранения импульса
	М.§5.1-5.4,

5.7(1,2,3)

	56/2
	Решение задач на закон сохранения импульса.
	1
	28
	практикум по решению расчетных задач.

Отработка алгоритма.
	Упр.10(1-5)

	57/3
	Решение задач на закон сохранения импульса.
	1
	28
	практикум по решению расчетных задач.

Отработка алгоритма.
	Упр.10(6-11)

	58/4
	Реактивное движение. Устройство ракеты. Работы Циолковского. Достижения в освоении космического пространства.
	1
	29
	Урок изучения нового материала
	М.§5.4,5.5,5.6

Упр. 10(12-15)

	59/5
	Обобщение по теме: «Закон сохранения импульса».
	1
	29
	Урок обобщения и систематизации знаний
	Упр.10(16,17)

Блок задач для подготовки к контрольной работе

	60/6
	Контрольная работа №3 по теме: «Закон сохранения импульса».
	1
	30
	Урок контроля знаний
	Домашняя контрольная работа

	61/7
	Механическая работа. Графическое представление работы силы. Мощность.
	1
	30
	Урок изучения нового материала
	М.§6.2,6.3

Упр.11(2,3,8)

	62/8
	Работа силы тяжести. Потенциальная энергия тела в однородном гравитационном поле.
	1
	31
	Урок изучения нового материала
	М.§6.4,6.6,1


	63/9
	Работа силы упругости. Потенциальная энергия упругодеформированного тела.
	1
	31
	Урок изучения нового материала
	М.§6.4,6.6,2,6.7

	64/10
	Кинетическая энергия.  Теорема об изменении кинетической энергии.
	1
	32
	Урок изучения нового материала
	М.§6.5

Упр.11(5,6,7)

	65/11
	Механическая энергия. Закон сохранения механической энергии. Границы применения.
	1
	32
	Урок изучения нового материала
	М.§6.8

	66/12
	Работа непотенциальных сил трения и изменение механической энергии.
	1
	33
	Урок изучения нового материала
	М.§6.11

Упр.11(9,18,21)

	67/13
	Изменение механической энергии под действием внешних сил.
	1
	33
	Урок изучения нового материала
	М.§6.9

	68/14
	Алгоритмизация применения закона сохранения энергии при решении задач.
	1
	34
	Алгоритмизация применения закона сохранения энергии при решении задач.
	М.§6.12(1-6)

Упр.11(25,26)

	69/15
	Решение задач по теме: «Закон сохранения энергии». 
	1
	34
	практикум по решению расчетных задач.

Отработка алгоритма.
	Блок задач

	70/16
	Итоговый урок
	1
	35
	
	


10 класс(70 часов)

	№

п/п
	Название темы, урока
	Число 

часов
	Дата,

№ учебной

недели
	Тип

урока
	Форма контроля

1. Учебник: Г.Я. Мякишев, Б. Б. Буховцев, Н. Н. Сотский. Физика 10 кл(классический курс). – М.: Просвещение, 2008, 2009 гг.

2. Задачник: Рымкевич А.П.  Сборник задач по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений. – М.: Дрофа, 2008, 2009 гг.



	Тема «Механика» (30  часов)

	1
	Векторные величины. Действия над векторами. Проекция вектора на ось. Проекции суммы и разности векторов
	1
	1
	практикум по решению расчетных задач.


	§5,6

	2
	Прямолинейное равномерное движение. Уравнение прямолинейного равномерного движения. Решение задач на отработку уравнений движения. 
	1
	1
	практикум по решению расчетных задач.


	§10,стр.24

Упр.1(1-3)

	3
	Графическое представление движения: графики проекции скорости, координаты. Геометрический смысл скорости
	1
	2
	практикум по решению графических задач.


	§10 Упр.1(4), Р.22-24

	4
	Прямолинейное неравномерное движение. Ускорение. Решение задач на отработку уравнений движения
	1
	2
	практикум по решению расчетных задач.


	§11,13,14,15,16, стр.39, упр.3(1-3)

	5
	Графическое представление движения: графики проекции ускорения, скорости, координаты. Геометрический смысл пройденного пути.
	1
	3
	практикум по решению графических задач.


	§13-16, повторить,

Р.54-59, 81,82,85, 87,88

	6
	Решение  текстовых задач на  равнопеременное прямолинейное движение. Проверочная работа
	1
	3
	Контроль знаний
	Р.67-71, 74,75

	7
	Свободное падение тел. Решение задач на свободное падение тел, движение тела, брошенного вертикально вверх
	1
	4
	практикум по решению расчетных задач.
	§17, 18

Р.201-203, 214,215

	8
	Движение по параболе.
	1
	4
	практикум по решению расчетных задач
	§18, стр. 45, Р.221-225

	9
	Решение задач на движение по параболе. Проверочная работа
	1
	5
	комбинированный урок
	Упр.4(4-6), Р.228-231

	10
	Движение тел по окружности. Решение текстовых задач.
	1
	
	практикум по решению расчетных задач
	§19,20,21 Р.90,92,94,96

	11
	Решение задач на относительность механического движения
	1
	5
	практикум по решению расчетных задач
	§12,Р.31,32,34,35,36

	12
	Решение задач на относительность механического движения
	1
	6
	практикум по решению расчетных задач
	§12, Р.41-43, 45-47

	13
	Решение  комбинированных задач. Подготовка к контрольной работе
	1
	6
	практикум по решению расчетных задач
	Блок задач 

	14
	Обобщающее повторение по теме: «Кинематика». Систематизация задач.
	1
	7
	Урок обобщения и систематизации знаний.
	Блок задач 

	15
	Динамика. Первый закон Ньютона.

Решение качественных задач
	1
	7
	практикум по решению качественных задач
	§22-24, Р.112-118,

128-131, 155-158

	16
	Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. 
	1
	8
	практикум по решению расчетных задач. Алгоритмизация задач на второй  и третий законы Ньютона.
	§25-29, Р.120, 123,126,140-142, 

	17
	Решение текстовых задач 
	1
	8
	практикум по решению расчетных задач
	§28-30,144-150

	18
	Закон Всемирного тяготения. Первая космическая скорость. Движение ИСЗ.
	1
	9
	практикум по решению расчетных задач
	§21,32,33,34

Р.169-175, 176-180,238-243

	19
	Сила тяжести. Вес при движении по вертикали и по окружности. 
	1
	9
	практикум по решению расчетных задач
	§35, Р.184, 187,188,198, 277,278

	20
	Динамика вращательного движения. Решение задач.
	1
	10
	практикум по решению расчетных задач
	Р.296-304.

267-269

	21
	Сила упругости. Закон Гука. Движение при наличии сил упругости.
	1
	10
	практикум по решению расчетных задач
	§36-37,

Р.159-168

	22
	Сила трения. Движение при наличии сил трения по горизонтальной поверхности.
	1
	11
	практикум по решению расчетных задач
	§38-40, Р.261-263,

274, 

	23
	Сила трения. Движение при наличии сил трения по наклонной плоскости 
	1
	11
	практикум по решению расчетных задач
	Р.282-288, 294,295

	24
	Решение  задач на движение связанных тел
	1
	12
	практикум по решению расчетных задач
	Р.305-308, 312,313

	25
	Импульс материально точки. Изменение импульса. Решение задач на изменение импульса
	1
	12
	практикум по решению расчетных задач
	§41-42, Р.314-323, стр.117-118, упр.8 (1-4)

	26
	Закон сохранения импульса. Решение задач
	1
	13
	практикум по решению расчетных задач
	Р.324-328, упр.8(5-7)

	27
	Работа силы. Мощность. Решение задач.
	1
	13
	практикум по решению расчетных задач
	§45,46, Р.321-338

	28
	Энергия. Кинетическая энергия и ее измерение. Потенциальная энергия. Основные типы задач.
	1
	14
	практикум по решению расчетных задач
	§47-50, упр.9 (1,4,6,8), Р.336,338,339-345

	29
	Обобщающее повторение по теме: «Законы сохранения энергии». Систематизация задач.
	1
	14
	практикум по решению расчетных задач
	§51-53, Р.359,358, 389,упр.9(9)

	30
	Решение  комбинированных задач. Подготовка к контрольной работе
	1
	15
	практикум по решению расчетных задач
	338, 390-392,386

	Тема «Молекулярная физика и термодинамика»(15 часов)

	31/1
	Решение задач по теме: «Масса молекул. Количество вещества»
	1
	15
	практикум по решению расчетных задач
	§57,58,59, 60-62 ,читать, Р.450-464

	32/2
	Идеальный газ в МКТ. Решение задач на основное уравнение МКТ
	1
	16
	практикум по решению расчетных задач
	§65,Упр.11(9-12), Р.465-469

	33/3
	Решение задач. Самостоятельная работа.
	1
	16
	Контроль знаний
	Упр.9(1-8), Р.470-473

	34/4
	Уравнение состояние идеального газа. Решение текстовых задач. Алгоритмизация задач на уравнение состояния идеального газа
	1
	17
	практикум по решению расчетных задач. Алгоритмизация задач на уравнение состояния идеального газа 
	§70,71, Р.488-508,

Упр.13(1-9)

	35/5
	Построение графиков изопроцессов. Решение графических задач.
	1
	17
	практикум по решению графических задач
	Упр.13(10-13),Р.538-540

	36/6
	Построение графиков изопроцессов. Решение графических задач.
	1
	18
	практикум по решению графических задач
	Р.509-514, 516,518,

519,521,522

	37/7
	Самостоятельная работа по теме: «Уравнение состояния идеального газа» 
	1
	18
	Контроль знаний
	Р.524-533

	38/8
	Зависимость давления насыщенного пара от температуры.  Решение задач.
	1
	19
	практикум по решению расчетных задач
	§72,73, Р.543-550, 552-554

	39/9
	Влажность воздуха. Решение задач.
	1
	19
	практикум по решению расчетных задач
	§74, стр.205, упр.14, Р.561-571

	40/10
	Решение задач по теме: «Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Графическое представление работы»
	1
	20
	практикум по решению расчетных задач
	§77,78, Р.615-621,

622-625

	41/11
	 Количество теплоты. Удельная теплоемкость. Решение задач.
	1
	20
	практикум по решению расчетных задач
	§79,Р.638-642

	42/12
	Первый закон термодинамики. Применение его  к  изопроцессам. Решение текстовых задач
	1
	21
	практикум по решению расчетных задач
	§80 , Р.626-633

	43/13
	Решение задач по теме: «Термодинамика»
	1
	21
	практикум по решению расчетных задач
	Стр.238-239,упр.15(8-16) 

	44/14
	Решение задач по теме: «Термодинамика.  Тепловые двигатели»
	1
	22
	практикум по решению расчетных задач
	Р.671-676

	45/15
	Решение комбинированных задач по теме: «Термодинамика»
	1
	22
	Урок-семинар по решению комбинированных задач
	Блок задач для подготовки к зачетной работе

	Тема «Электродинамика» (25 часов)

	46/1
	Электродинамика. Строение атома. Электрон. Электризация тел. Объяснение электризации.
	1
	23
	практикум по решению расчетных задач
	§85-88, упр.16(1), Р.704-712

	47/2
	Закон Кулона. Решение задач.
	1
	23
	практикум по решению расчетных задач
	§89,90, Р.677-689, упр.16(2-6)

	48/3
	Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Решение задач.
	1
	24
	практикум по решению расчетных задач
	§91-94, Р.690-695

	49/4
	Решение задач. Силовые линии электрического поля.
	1
	24
	практикум по решению расчетных задач
	Р.696-702

	50/5
	Решение задач по теме «Работа сил однородного и неоднородного электрического поля» 
	1
	25
	практикум по решению расчетных задач
	§98-100, Р.727-731, упр.17(1-5)

	51/6
	Потенциал электростатического поля. Разность потенциалов. Потенциал электрического поля точечного заряда, равномерно заряженной плоскости. Принцип суперпозиции потенциалов. Решение задач. 
	1
	25
	практикум по решению расчетных задач
	§98-100, упр.17(6-9), Р.735-741

	52/7
	Движение заряженных частиц в однородном электрическом поле.
	1
	26
	практикум по решению расчетных задач
	Р. 731,732,733-734

	53/8
	Решение задач по теме «Электрическая ёмкость. Ёмкость плоского конденсатора. Соединение конденсаторов. Энергия заряженного конденсатора.
	1
	26
	практикум по решению расчетных задач
	§101-103, , стр.287-288, упр.18, Р.744-767 (выборочно)

	54/9
	Систематизация задач по теме «Электростатика». Подготовка к контрольной работе. 
	1
	27
	Обобщение и систематизация знаний
	Блок задач для подготовки к зачетной работе

	55/10
	Закон Ома для участка цепи. Последовательное и параллельное соединение проводников. Решение задач на повторение ранее изученного материала
	1
	27
	практикум по решению расчетных задач.

Повторение.
	§104-107, стр.307, упр.19(1-3), Р.786-792

	56/11
	Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля - Ленца. Решение задач.
	1
	28
	практикум по решению расчетных задач
	§108, упр.19(4), Р.793-799, 803

	57/12
	Решение блока задач по теме «ЭДС. Закон Ома для полной цепи»
	1
	28
	практикум по решению расчетных задач
	Блок задач по теме: «Постоянный ток»

	58/13
	Решение задач на расчет электрических цепей
	1
	29
	практикум по решению расчетных задач
	Упр.19(5-10), Р.805-812

	59/14
	Решение задач на расчет разветвленных электрических цепей. Метод эквивалентных схем
	1
	29
	практикум по решению расчетных задач
	Р.813-817

	60/15
	Подготовка к контрольной работе по теме «Законы постоянного тока»
	1
	30
	практикум по решению расчетных задач
	Блок задач для подготовки к зачетной работе

	61/16
	Решение задач по теме «Ток в металлах»
	1
	30
	практикум по решению расчетных задач
	§111-114, Р.849-861

	62/17
	Электрический ток в полупроводниках. Собственная и дырочная проводимость полупроводников. Электронно-дырочный переход.  Полупроводниковый диод.
	1
	31
	Обзорная лекция
	§115-118, Р.864,867,868

	63/18
	Электрический ток в жидкостях. Закон электролиза. Решение задач.
	1
	31
	практикум по решению расчетных задач
	§122,123, Р.880-885

	64/19
	Определение заряда электрона. Применение электролиза. Решение задач.
	1
	32
	практикум по решению расчетных задач
	Р.886-893

	65/20
	Обобщающий урок по теме «Ток в газах». Подготовка к контрольной работе
	1
	32
	Обобщение и систематизация знаний
	Блок задач для подготовки к зачетной работе

	66
	Резерв
	1
	33
	
	

	67
	Резерв
	1
	33
	
	

	68
	Резерв
	1
	34
	
	

	69
	Резерв
	1
	34
	
	

	70
	Резерв
	1
	35
	
	


11 класс (70 часов)

	№ п/п
	№ урока в теме
	Дата
	Название темы, урока
	Число часов
	Тип урока
	Домашнее задание

	Тема 1. Электродинамика. (Продолжение. 25 часов)

Магнитное поле (6 ч)

	1
	1/1
	
	Магнитное поле. Решение задач по теме: «Определение направления вектора магнитной индукции»
	1 час
	Комбиниров.
	§ 1,2

	2
	1/2
	
	Магнитное поле постоянного электрического тока. Решение задач по теме: «Сила Ампера»
	1 час
	комбиниров
	§ 3, Р.912

	3
	1/3
	
	Действие магнитного поля на движущийся электрический заряд. Решение задач по теме: «Сила Лоренца»
	1 час
	комбиниров
	§ 6, Р.915

	4
	1/4
	
	Решение задач по теме: «Сила Ампера. Сила Лоренца»
	1 час
	решение задач
	

	5
	1/5
	
	Магнитные свойства вещества. Решение задач.
	1 час
	комбиниров
	§ 7, Р.921

	6
	1/6
	
	Магнитный поток. Решение задач. Самостоятельная работа по теме «Магнитное поле»
	1 час
	решение задач
	§9, Р.924

	Электромагнитная индукция (4ч)

	7
	1/7
	
	ЭДС индукции. Правило Ленца. Решение задач на определение направления индукционного тока в  замкнутом контуре.
	1 час
	решение задач
	§8,10, Р.925

	8
	1/8
	
	Закон электромагнитной индукции. ЭДС индукции в движущихся проводниках. Решение задач. 
	1 час
	комбиниров
	§ 11, 13, Р. 928

	9
	1/9
	
	Самоиндукция. Индуктивность. Решение задач. 
	1 час
	решение задач
	§ 15, Р. 934

	10
	1/10
	
	Энергия магнитного поля тока. Решение задач. Самостоятельная работа по теме «Электромагнитная индукция»
	1 час
	решение задач
	§ 16-17, Р. 938

	Механические колебания (4ч)

	11
	1/11
	
	Механические колебания. Характеристики колебаний. Уравнение колебательного движения.  
	1 час
	 решение задач
	Конспект

	12
	1/12
	
	Пружинный и математический маятник. Период колебаний. Решение задач.
	1 час
	комбиниров
	§20, задачи под запись

	13
	1/13
	
	Превращение энергии при колебательном движении. Решение задач. 
	1 час
	решение задач
	§24, задачи под запись

	14
	1/14
	
	Решение комплексных задач по теме «Механические колебания»
	1 час
	Решение задач
	

	Электромагнитные колебания (4 ч)

	15
	1/15
	
	Колебательный контур. Уравнение, описывающее колебательное движение. Решение задач.
	1 час
	комбиниров
	§ 28-30, Р. 946

	16
	1/16
	
	Переменный электрический ток. Активное сопротивление. Действующее значение силы тока и напряжения. Решение задач.
	1 час
	комбиниров
	§31-32, Р. 962, 967

	17
	1/17
	
	Конденсатор, катушка, резистор в цепи переменного тока. Решение задач.
	1 час
	решение задач
	§33-34, Р. 957

	18
	1/18
	
	Решение задач по теме: «электромагнитные колебания». Самостоятельная работа.
	1 час
	Решение задач
	Р. 975, 976

	Производство, передача и использование  электрической энергии (2 ч)

	19
	1/19
	
	Трансформаторы. Решение задач.
	1 час
	решение задач
	§37-38, Р. 986

	20
	1/20
	
	Передача и использование электрической энергии. Решение задач.
	1 час
	Урок-семинар
	§39-41, Р. 988

	Электромагнитные волны (5ч)

	21
	1/21
	
	Плотность потока электромагнитного излучения. Решение задач.
	1 час
	решение задач
	§50, Р. 995-997

	22
	1/22
	
	Свойства электромагнитных волн. Радиолокация.
	1 час
	решение задач
	§54, Р. 1016

	23
	1/23
	
	Решение задач по теме «Электромагнитные волны»
	1 час
	решение задач
	сообщения

	24
	1/24
	
	Решение задач. Обобщение изученного материала по теме «Электродинамика»
	1 час
	комбиниров
	Р.1012,1018

	25
	1/25
	
	Решение задач. Обобщение изученного материала по теме «Электродинамика». Самостоятельная работа.
	1 час
	комбиниров
	Р.1004, 1007

	Тема 2. Оптика (11 часов)



	26
	2/1
	
	Скорость света. Закон преломления света. Решение задач.
	1 час
	комбиниров
	§59, 61, Р. 1035,1036

	27
	2/2
	
	Явление отражения. Плоское зеркало. Решение задач.
	1 час
	комбиниров
	§60,62, Р. 1046

	28
	2/3
	
	Линзы. Построение изображений в линзах. 
	1 час
	комбиниров
	§63, Р. 1068, 1077

	29
	2/4
	
	Линзы. Построение изображений в линзах.
	1 час 
	комбиниров
	§64, Р. 1076

	30
	2/5
	
	Формула тонкой линзы. Решение задач.
	1 час
	решение задач
	§65

	31
	2/6
	
	Дисперсия. Интерференция света. Решение задач. 
	1 час
	решение задач
	§ 66-68, Р. 1080

	32
	2/7
	
	Дифракция света. Дифракционная решетка. Решение задач.
	1 час
	комбиниров
	§ 71-72, Р. 1090

	33
	2/8
	
	Интерференция света. Решение задач.
	1 час
	Решение задач
	Р. 1092

	34
	2/9
	
	Поляризация света
	1 час
	комбиниров
	§81-83

	35
	2/10
	
	Решение задач по теме: «Волновая оптика»
	1 час
	Решение задач
	§84-85

	36
	2/11
	
	Самостоятельная работа по теме: «Волновая оптика»
	1 час
	Самостоятельная работа
	

	Тема 3. Квантовая физика и элементы астрофизики   (19 часов)

Световые кванты (4)

	37
	3/1
	
	Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна. Решение задач.
	1 час
	Урок-беседа
	§87-88

	38
	3/2
	
	Фотоны.  Решение задач
	1 час
	комбиниров
	§ 89

	39
	3/3
	
	Применение фотоэффекта. Решение задач
	1 час
	комбиниров
	§ 90

	40
	3/4
	
	Решение задач по теме «фотоэффект»
	1 час
	Решение задач
	§91,92

	41
	3/5
	
	Строение атома. Квантовые постулаты Бора. Решение задач.
	1 час
	Решение задач
	§ 93,94

	42
	3/6
	
	Лазеры. Применение лазеров.
	1 час
	Урок-семинар
	§ 95,96 

	43
	3/7
	
	Альфа-, бета-, гамма-излучения.
	1 час
	комбиниров
	§ 99, Р. 11215

	44
	3/8
	
	 Строение атомного ядра. Ядерные силы. Изотопы. Решение задач.
	1 час
	комбиниров
	§ 104, Р. 11204

	45
	3/9
	
	Радиоактивные превращения. Правило смещения. Решение задач
	1 час
	комбиниров
	§ 100, Р. 1214

	46
	3/10
	
	Энергия связи атомных ядер. Решение задач.
	1 час
	комбиниров
	§105

	47
	3/11
	
	Энергия связи атомных ядер. Решение задач.
	1 час
	комбиниров
	Р. 1209

	48
	3/12
	
	Энергия связи атомных ядер. Решение задач.
	1 час
	комбиниров
	Р.1208

	49
	3/13
	
	Цепные ядерные реакции. Ядерный реактор.
	1 час
	Решение задач
	§108

	50
	3/14
	
	Закон радиоактивного распада. Решение задач.
	1 час
	Решение задач
	§101

	51
	3/15
	
	Закон радиоактивного распада. Решение задач.
	1 час
	комбиниров
	Задачи под запись

	52
	3/16
	
	Решение комплексных задач по теме «Квантовая физика»
	1 час
	комбиниров
	 Р. 11228,1237

	53
	3/17
	
	Применение ядерной энергетики. Биологическое действие радиоактивных излучений. Элементарные частицы. 
	1 час
	Урок-семинар
	§111,112, 114.

	54
	3/18
	
	Решение комплексных задач по теме «Квантовая физика»
	1 час
	Решение задач
	Задачи под запись

	55
	3/19
	
	Самостоятельная работа по теме «Квантовая физика»
	1 час
	Решение задач
	Р. 1226

	Обобщающее повторение курса физики 7-11 классов (15 часов)

	56
	4/1
	
	Механика. Кинематика.
	1 час
	Повторение
	Составить опорную карту по теме

	57
	4/2
	
	Механика. Динамика.
	1 час
	Повторение
	тест

	58
	4/3
	
	Механика. Статика.
	1 час
	Повторение
	Задачи под запись

	59
	4/4
	
	.Механика. Законы сохранения энергии.
	1 час
	Повторение
	Задачи под запись

	60
	4/5
	
	Механика. Механические колебания и волны.
	1 час
	Повторение
	Составить тест по теме

	61
	4/6
	
	Молекулярная физика. Изопроцессы. 
	1 час
	Повторение
	тест

	62
	4/7
	
	Термодинамика. Работа газа. Первый и второй закон термодинамики.
	1 час
	Повторение
	Составить опорную карту по теме

	63
	4/8
	
	Изменение агрегатных состояний вещества. 
	1 час
	Повторение
	Задачи под запись

	64
	4/9
	
	Электродинамика. Электростатика. Закон Кулона. Напряженность электрического тока. Конденсаторы.
	1 час
	Повторение
	тест

	65
	4/10
	
	Электродинамика. Постоянный электрический ток. Соединение проводников. Закон Ома для полной цепи. Правило Кирхгофа. 
	1 час
	Повторение
	тест

	66
	4/11
	
	Электродинамика. Магнитное поле. Линии напряженности магнитного поля. Магнитные силы.
	1 час
	Повторение
	Составить кроссворд по теме

	67
	4/12
	
	Электродинамика. Электромагнитная индукция. Самоиндукция. Энергия магнитного поля тока.
	1 час
	Повторение
	Задачи под запись

	68
	4/13
	
	Электродинамика. Электромагнитные колебания и волны. Переменный электрический ток. Трансформаторы. 
	1 час
	Повторение
	тест

	69
	4/14
	
	Оптика. Геометрическая оптика. Волновая оптика. 
	1 час
	Повторение
	Составить опорную карту по теме

	70
	4/15
	
	Квантовая физика. 
	1 час
	повторение
	тест


 Литература для учеников:

1. Перышкин А.В. Физика. 8 класс.: Учеб. для общеобразоват. учреждений. – М.: Дрофа, 2008.

2. Перышкин А.В. Физика. 9 класс.: Учеб. для общеобразоват. учреждений. – М.: Дрофа,  2008.

3. Г.Я.Мякишев, А.З. Синяков «Физика. Механика. 10 класс», Москва, Дрофа, 2008

4. Лукашик В. И. Сборник задач по физике для 7-9 классов общеобразовательных учреждений.- М.: Просвещение, 2007

5. Рымкевич  А.П.  Сборник задач по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений. – М.: Дрофа, 2008, 2009 гг.

6. Н.И.Гольдфарб «Сборник задач по физике, 9-11 классы», Москва, Дрофа, 1997

7. В.Н. Ланге «Экспериментальные задачи на смекалку», Москва, Наука, 1979,М.Е. 

8. А.Е. Марон, Е.А. Марон «Сборник качественных задач по физике7-9»,Москва, Просвещение, 2006,

Литература для учителя: 

1. 1.Кирик Л.А. Физика-8. Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы. -М.: Илекса, 2007

2. 2.Кирик Л.А. Физика-9. Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы. -М.: Илекса, 2008

3. Марон А.Е. физика. 9 класс: Дидактические материалы. - М.: Дрофа, 2002

4. Марон А.Е. физика. 8 класс: Дидактические материалы. - М.: Дрофа, 2002

5. Тульчинский «Качественные задачи по физике 7-8»Москва, Просвещение,1976 

6. Гендельштейн Л. Э., Кирик Л. А.Решение ключевых задач по физике для основной школы. 7-9 классы. – М.: Илекса, 2008.

7. Фадеева А. А. Тесты. Физика. 7-11 классы. – М.: ООО «Издательство АСТ», 2002

8. Задачи для подготовки к олимпиадам по физике в 9-11 классах. Кинематика./Авт.- сост. В. А. Шевцов.- Волгоград: Учитель, 2005

9. Волков В.а. тесты по физике:7-9 классы. – М.: ВАКО, 2009

10. ГИА-2009: экзамен в новой форме: физика: 9-й Кл./Авт. – сост. Е.Е. Камзеева, М. Ю. Демидова.- М.: АСТ: Астрель, 2009.

11. ГИА 2009. физика: тематические тренировочные задания: 9 класс / Н.Е. Важеевская, Н. С. Пурышева, Е.Е. Камзеева.- М.: Эксмо, 2009.

12. Б.С. Беликов «Решение задач по физике. Общие методы», Москва, Высшая школа, 1986.

13. Г.К.Селевко «Современные образовательные технологии», Москва, ИПИ, 1994

14. А.К.Колеченко «Энциклопедия педагогических технологий», Санкт-Петербург, 

Каро, 2004

15. Г.К.Селевко «Педагогические технологии на основе активизации, интенсификации и эффективного управления УВП», Москва, НИИ школьных технологий, 2005

16. Е.А. Шашенкова «Исследовательская деятельность в условиях многоуровневого обучения», Москва, АПКиППРО, 2005,

17. В.И. Гутман, В.Н.Мощанский «Алгоритмы решения задач по механике в средней школе», Москва, Просвещение, 1988,

18. Н.И.Зорин «Элективный курс «Методы решения физических задач»», Москва, 

Вако,2007

19. В.А. Попова, автор-составитель «Сборник элективных курсов. Физика. 10-11 классы», Волгоград, Учитель, 2007,

20. В.А. Орлов, Ю.А. Сауров «Элективный курс «Методы решения физических задач», Москва, Дрофа, 2006 

Методические рекомендации.

В качестве примера рассмотрим типичные модели уроков, используемые в рамках элективного курса. 

1.Уроки решения качественных задач.

    Качественная задача по физике – это такая задача, которая  решается путём логических умозаключений, основанных на законах физики, построения чертежа, рисунка, выполнения опыта, моделирования физических явлений. Именно в такой задаче вопрос ставится так, что ответа в учебнике на неё нет, и ученик должен сам его найти, синтезируя данные условия задачи и свои знания по физике.

Целесообразно использовать систему подбора качественных задач, направленных на:

1. мотивацию изучения физики (физика в быту, технике, живой природе…), 

2. освоение фундаментальных знаний по физике (фундаментальные физические эксперименты, задачи с историческим содержанием, упражнения на закрепление основных физических понятий, теорий и законов…),

3.  формирование эвристических методов мышления учащихся (задачи-парадоксы, творческие проекты по физике, задачи с развивающим содержанием…).

Качественные задачи есть по всем темам курса физики, но особенно велика их роль на том этапе, на котором математический аппарат применяется при изучении физики ещё в недостаточной степени, то есть при изучении первого концентра – в 7-9 классах.

Есть прекрасные сборники качественных задач по физике, позволяющие подобрать блоки качественных задач по любой теме, в любой параллели, например, такие как:

· А.Е. Марон, Е.А. Марон «Сборник качественных задач по физике7-9»,Москва, Просвещение, 2006, 

· Тульчинский «Качественные задачи по физике 7-8»Москва, Просвещение,1976 , 

Большой блок качественных задач представлен и в сборниках задач под редакцией Лукашика В.И. (7-9 класс) и Рымкевича А.П. (10-11 классы).

Именно при решении качественных задач целесообразно формировать такие методологические знания, как умение отвечать на поставленные вопросы грамотно, полно, аргументировано. 

Покажем  на одном примере, какой алгоритм при этом применяется.

Вопрос: «Почему горящую нефть нельзя тушить водой?». При ответе на вопрос рекомендуется выстроить следующую цепочку:

	Этапы

алгоритма
	Алгоритм построения ответа на вопрос

(памятка ученику)


	Ответ на вопрос

	1.
	На какой вопрос отвечаю
	Горящую нефть тушить водой 

	2.
	Что отвечаю
	нельзя,

	3.
	Почему так, а не иначе (аргументация)
	потому что плотность нефти меньше, чем плотность воды, поэтому нефть всплывает на поверхность воды и продолжает гореть


Существуют и различные методики проведения уроков по решению качественных задач:

· комбинированные уроки, включающие этап решения качественных задач,

· урок отработки алгоритма ответов на качественные вопросы,

· турниры по решению качественных задач, на которых применяется коллективная форма работы,

· уроки – соревнования по решению и составлению качественных задач,

· контрольные работы по решению качественных задач

Использование качественных задач формирует творческую личность ученика, способствует более глубокому пониманию физических теорий и законов, развивается эвристическое нестандартное мышление, умение логически мыслить, анализировать и синтезировать явления, ученик приучается к точной, лаконичной, грамотной речи.

2.Уроки отработки алгоритмов  решения стандартных задач. 

          Одним из средств развития мышления является решение задач. Но не всякая задача способствует этому. Не развивают мыслительные способности задачи на подстановку в формулу, хотя на первоначальном этапе обучения решению задач они тоже необходимы; непосильные для большинства учеников задачи тоже не разовьют мышление. Здесь важен дидактически обоснованный подбор системы задач и форма их организации на уроке. Важно вооружить учащихся методами решения задач, методы же решения  отдельных задач можно выразить в форме алгоритмов.

Есть прекрасное пособие по методике внедрения алгоритмов при решении физических задач по механике- В.И. Гутман, В.Н.Мощанский «Алгоритмы решения задач по механике в средней школе», Москва, Просвещение, 1988.

Алгоритм - система предписаний общего направления, последовательное применение которых позволит решить различные классы типовых задач.

Важно проводить алгоритмизацию типовых задач, так как:

· Алгоритмический метод подготавливает учащихся к решению творческих задач, так как в процессе алгоритмизации формируются те навыки, которые затем учащиеся в автоматическом режиме будут использовать при решении более сложных задач, то есть умственные действия более высокого уровня формируются поэтапно, а не скачком;

· Является мощным инструментом при решении очень большого класса типовых, стандартных задач, 

· Позволяют научить решению физических задач значительно большее количество учащихся, так как алгоритмы вооружают методом рассуждений, создавая уверенность в своих силах, повышают самооценку.

Методически обоснованная последовательность алгоритмизации следующая:

1. Объяснение решения типичной задачи учителем;

2. Решение задачи учителем или сильным  учеником у доски с привлечением  к обсуждению хода решения всего класса (этап частично - самостоятельного решения);

3. Коллективное обсуждение хода решения, плана решения всем классом с последующим относительно самостоятельным выполнением решения в тетради всеми учащимися , комментированное решение ( частично - самостоятельное решение под руководством учителя);

4. Самостоятельное решение типовой задачи учащимися с последующей устной или письменной проверкой (этап самостоятельного решения с последующей проверкой);

5. Формулировка и запись обобщенного алгоритма для задач данного типа;

6. Отработка алгоритма при решении блока задач по определенной теме (в классе, дома);

7. Этап чистого контроля сформированности навыка решения типовых задач данного типа (проверочная работа);

8. Переход к решению задач повышенной сложности по данной теме, в дальнейшем, с включением элементом других тем, то есть постепенный переход к решению комбинированных задач;

9. Включение элементов олимпиадных задач;

Таким образом, применяется принцип поэтапного перехода от простого к сложному, поэтапного формирования умения решать сначала простые, затем типовые, затем всё более сложные задачи по, применяя следующую цепочку:

Решение  образца учителем →частично-самостоятельное решение под руководством учителя→формулировка и запись алгоритма→самостоятельное решение с комментированием этапов решения→самостоятельное решение блока задач→контроль.

     Формулировки алгоритмов по различным темам общеизвестны, здесь не приводятся.

Следует отметить, что целенаправленное формирование навыков применения алгоритмов при решении физических задач приводит к устойчивому навыку решения большого блока стандартных задач, является основой для решения более сложных задач, в целом, приводит к значительно лучшим результатам.

3. Урок-семинар  по решению нестандартных задач по теме: «Закон Всемирного тяготения».

Тема урока: «Закон Всемирного тяготения. Тяготение внутри тел»

1.
Цели урока:

А) развитие креативного мышления при решении нестандартных задач по физике с

применением элементов математики в 9 классе, т.е. таких задач, решение которых не

выходит за рамки программы, но требует нестандартных методов решения  задач (применения свойства симметрии пространства, метод аналогий) , не

поддающихся алгоритмизации;

Б) развитие научно-теоретического мышления;

В) углубление представлений о единстве природы, методах познания и описания;

Г) пропедевтика темы: «Напряженность. Разность потенциалов  электростатического

поля» в 10 классе на основе аналогии с гравитационным полем.

2. Учебные задачи: 

рассмотреть величину силы тяготения внутри полости сферы, зависимость силы тяготения внутри тела сферической формы в зависимости от расстояния, сравнить с З.В.Т. в классической форме, использование границ применения З.В.Т., применение формул элементарной геометрии, понятие предельного перехода, анализа кусочно-заданной функции для анализа физической ситуации.

3. Мотивация выбора темы: обусловлена целью: развитие нестандартного, научно-теоретического подхода при анализе физической ситуации на примере темы «Всемирное тяготение».

4. Структура урока:

1) Вступительная часть (орг.момент): формулировка темы, целей урока;

2) Актуализация знаний. Повторение З.В.Т.

3) Постановка проблемы с помощью задачи № 1.

4) Методы реализации:

· Задача №1. вывод №1.

· Задача №2. Вывод по задаче №2.

· Задача №3. Графический анализ. Вывод №3.

· Решение задачи № 4.

· Решение задачи №5.

            5).Применение результатов задач в новой ситуации.

6).Итоги семинара.

5. Содержание урока

1) Задача№1. 

В гипотетической шахте на глубине 100 км от центра Земли на тело действует сила гравитационного притяжения 9 Н, направленная к центру Земли. Какая сила будет действовать на тело на расстоянии 300 км?
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2) Задача №2 (1)

Тело находится внутри однородного сферического слоя толщины h. Какова сила тяготения, действующая на него, если тело находится: а) в центре, б) в любой точке полости сферы.
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Вывод    2.    На    тело,    находящееся    внутри    сферы,    действует    сила   тяготения, пропорциональная расстоянию от центра сферы до тела.

4) Задача №4. Анализируем проблемную задачу №1. таким образом,
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6.   Применение выводов в новой ситуации.

Задача №4(2)

Тело[image: image5.png]


находится внутри тонкостенной сферы, на которой вырезан кружок массы[image: image6.png]



расстояние от дырки до тела[image: image7.png]


Найти силу гравитационного взаимодействия данного тела

и сферы.
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Решение:

Возникает   нескомпенсированное   действие   со   стороны   части   сферы   массы  m1

расположенной симметрично «дырке», то сила тяготения направлена от «дырки».[image: image9.png]



Задача №5.
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Космонавт обнаружил планету, имеющую форму цилиндра радиуса 1000 км и                     высотой 10 км. На расстоянии 2 км над центром «диска» планеты на космический корабль действует сила притяжения 4 кН. Какой будет эта сила на расстоянии 4 км?

[image: image57.jpg]


Решение: Т.к. форма планеты - «диск», то гравитационное поле вблизи поверхности однородно, т.е.[image: image10.png]F = const, To F= 4 kH.




7.   Итоги урока.

Таким образом, на семинаре рассмотрено решение 5 нестандартных задач по теме

«Всемирное  тяготение»,   решение  которых  не  требовало   сложных  математических

расчетов, но требовало неординарного подхода к анализу и решению задач.

При решении было использовано:

· Свойство симметрии гравитационного поля, симметричного тела и асимметрии (задачи 4,3,2);

· Свойства однородного гравитационного поля (№5);

· Закон Всемирного тяготения в классической форме.

Доказано, что:

· На тело внутри сферы не действует сила тяготения;

· Внутри тела сила тяготения пропорциональна x.

8. Анализ урока.

Если урок рассмотреть многопрофильно, с позиций – содержательной, процессуальной (пед. техника) и коммуникативной, то в процессе урока-семинара выдержаны следующие компоненты:

1. содержательный

· Цели урока поставлены осознанно, выделена система знаний:

· Урок насыщен разноуровневыми и нестандартными задачами, расширяющими и углубляющими знания в данной области физики:

· В начале урока поставлена проблемная задача: в процессе семинара работа идет на высоком техническом уровне, моделируются различные ситуации; т.е. идет формирование научно-теоретического мышления через систему творческих заданий и моделирование как средство познания, т. Е. на основе базовых технологий;

· На уроке использованы активные формы обучения: проведен урок- семинар, требующий предварительной самостоятельной подготовки и активной работы в его процессе;

· Использованы в ходе урока ИКТ, таблицы;

· В процессе урока предусмотрена необходимость переноса знаний в нестандартные ситуации, идет осмысление преподносимых знаний,  изучаемых явлений.

1. процессуальный:

· для поддержания активности восприятия проводилась смена видов деятельности;

· в этой части анализа урока самоанализ желательно заменить внешним анализом.

2. коммуникативный

· ученики активно, спокойно работают на уроке, анализируют различные решения задач, предлагают свои решения, допускают и тактично исправляют ошибки, ищут совместно  с учителем правильное решение.

4. Примеры решения некоторых стандартных задач по кинематике и динамике нестандартными способами.

Нестандартность задачи определяется не только ее сложностью, но и способом решения. Так, в 9 классе при решении задач по теме «Кинематика» применяется координатный способ, как альтернативный, а векторный рассматриваем как общий.

Пример 1.

Постановка задачи. Найти время, дальность полета, максимальную высоту подъема тела, брошенного под углом к горизонту.

Анализ задачи.  Задача поставлена, идеализирована и считается, что:

А) тело – материальная точка;

Б) сопротивления воздуха нет;

В) не учитывается вращение Земли вокруг своей оси и вокруг Солнца;

Г) ускорение свободного падения постоянно и не зависит от широты места.

Если учитывать все дополнительные условия, то задача становится крайне сложной. Метод решения – векторный (формализованный)
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 - перемещение при условии равномерного движения тела, брошенного под углом α.
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перемещение по вертикали за то же время t. По принципу сложения перемещений:
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     (треугольник перемещений)  

Далее переходим  к формальному (математическому) методу решения на основе темы по математике «решение треугольников».      
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1. Из 
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2. Т.к. Fтр = 0, то время подъема равно времени спуска

t1  = t2  = t/2;

3. Дальность полета 
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4. Максимальная высота подъема:
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Т.о., 
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При решении задач данным методом нет нагрузки на память, не применяются сложные уравнения равнопеременного движения, начальные условия, но знание математики – необходимо (впрочем, как и в координатном методе).

Векторным способом решаем определенный круг не только кинематических, но и динамических задач, а затем применяем при расчете электрических и магнитных полей. 

Пример 2 (фрагмент).

 Из второго закона Ньютона:
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 и далее переходим к решению

математической задачи (решение треугольника)
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Приложения.

Примеры дидактического материала, применяемого при реализации курса.

8 класс

 Контрольная работа по теме «Электрический ток»

Вариант 1

1. В цепь последовательно включены три проводника сопротивлениями R1= 5Ом, 

R2=6 Ом, 

R3= 12 Ом. Какую силу тока показывает амперметр и каково напряжение между точками А и В, если вольтметр показывает 1,2 В (рис.1)?

[image: image64.jpg]
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2. Найдите распределение сил токов и напряжений в цепи, изображенной на рисунке 2, если UАD=72,5 В,  R1 = 2 Ом, R2 = 5 Ом, R3 = 10 Ом, R4 = 4Ом, R5 = 3 Ом,  R6 = 6 Ом.

3. Сила  тока в нагревательном элементе электрического чайника 4 А при напряжении 120 В. Найти сопротивление материала, из которого изготовлена обмотка, если на изготовление нагревателя пошло  18 м провода сечением 0,24 мм2.

4. Сколько теплоты выделится в проводнике сопротивлением 12 Ом за 10 мин, если его включили в сеть с напряжением 120 В. Как нужно соединить два проводника (нагревательных элемента), чтобы количество выделяющейся теплоты уменьшилось?

[image: image67.jpg]1) 90°; 3) 0%
2) 1807 4) 360°.




5. Электрический чайник имеет две обмотки сопротивлением R1 и R2. При подключении к источнику тока первой обмотки вода в чайнике закипает через 120 с, при подключении второй – через 240 с. Соотношение 
[image: image31.emf]R
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 равно:

   1) ¼ ;     2) ½;    3) 
[image: image32.emf]

2

;     4) 2;    5) 4

6. В электрической цепи, схема которой 

изображена на рис.3 показание амперметра равно:

    1) 2А;    2) 3А;   3) 4А;  4) 5 А    5) 6А

К.Р. Электрический ток

Вариант 2

[image: image68.png]


1. Определите, что показывает амперметр, если вольтметр, включенный между концами первого сопротивления, равного 4 Ом показывает 22 В (риc.1). Определите напряжение на втором сопротивлении, если оно составляет 4 Ом.

2. Найдите распределение сил токов и напряжений в

 цепи, изображенной на рисунке 2, если UАD=192 В, R1 = 6 Ом,

 R2 = 4 Ом, R3 = 8 Ом, R4 = 10Ом, R5 = 6 Ом,  R6 = 3 Ом.

3. Электрическая цепь, имеющая спирали из никелиновой

[image: image69.jpg]


проволоки сечением 1,5 мм2, длиной

 51 см, присоединяется к   сети с напряжением 

110 В. Какое количество тепла отдает такая

 печь в течение 1 часа?

4. Электрокипятильник за 10 мин нагревает 2 кг воды от                   

150 С до кипения. Определите силу тока, потребляемого кипятильником, если напряжение в сети 220 В. КПД 

   кипятильника считать равным 70%.

5. Электрический чайник имеет две обмотки сопротивлением R1 и R2. при подключении к источнику тока только первой обмотки вода в чайнике закипает через 120 с, при подключении обеих обмоток последовательно вода в чайнике закипает в 3 раза дольше. Сопротивление R2 равно:

[image: image70.png]


  1)  R1/3;   2) R1/2;     3) R1;   4) 2R1;    5) 3 R1.    

6. 6. В электрической цепи, схема которой 

изображена на рис.3 показание амперметра 

равно:

    1) 0,5А;    2) 1А;   3) 4А;  4) 2 А    5) 2,5А

Тест по теме «Световые явления»

I вариант

Часть А

А1. Какое из названных ниже явлений объясняется прямо​линейным распространением света?

1) Радуга.
3) Блеск драгоценных камней.

2) Тень от столба.
4) Молния.

А2. На пути светового луча поме​щают стеклянную пластинку. Какая стрелка показывает направление отра​женного луча?

1)1;
3)3;

2) 2;
4) 4.


АЗ. Угол отражения светового луча равен 60°. Угол падения светового луча равен:

1)  900;   2) 300;     3)600;    4)1800.


А4. На рисунке изображены пред​мет [image: image33.png]MN



и плоское зеркало. Выбери​те верное отражение этого предмета в зеркале.

1) 1;        2) 2;
3) 3;        4) 4.

А5. На каком из рисунков правильно показано преломление света?    

 1)А.

2) Б.

3) В.

4) На всех трех рисунках.


А6. Почему вскоре после выхода из порта в открытое море корабль даже в совершенно ясную погоду становится не види​мым с берега?

1) Из-за быстрого уменьшения его видимых размеров.

2) Из-за свойства морской воды поглощать световые лучи.

3) Из-за свойства морской воды отражать световые лучи.

4) Из-за шарообразности Земли и прямолинейности распространения света.

А7. На рисунке представлены попереч​ные сечения трех стеклянных линз. Какие из них являются рассеивающими?

1) Только 1.
3) Только 3.

2) Только 2.
4) 1 и 2.

А8. Фокусные  расстояния  линз  равны: [image: image34.png]


=0,25м,[image: image35.png]


=0,5м,[image: image36.png]


 = 1 м,[image: image37.png]


= 2 м. У какой линзы оптическая сила минимальна?
1) 1;
2) 2;
3) 3;
4) 4.

А9. Оптическую силу 5 диоптрий имеет линза с фокусным расстоянием:

1) 5 м;
2) 0,5 м;      3) 0,2 м;    4) 2 м.

А10. На каком из рисунков показано прохождение света че​рез собирающую линзу?

1) А. 3) В.

2) Б.  4) Г.

А11. На рисунке представлено расположение собирающей линзы и трех предметов перед ней. Изображение какого из этих предметов будет мнимым, увеличенным, прямым?

а)
1.

б)
2.

в)
3.

г)
Изображение всех трех предметов.

А12. На каком из рисунков правильно показано исправление близорукости?

1) А.   3) В.

2) Б.  4) Г.


А13. Перед вертикально поставленным плоским зеркалом стоит человек. Как изменится расстояние между человеком и его изоб​ражением, если человек приблизился к плоскости зеркала на 1 м?

1) Уменьшится на 1 м.
3) Уменьшится на 2 м.

2) Не изменится.
4) Уменьшится на 0,5 м.

А14. Угол падения луча на рисунке равен:


А15. Угол между падающим и отраженным лучами[image: image38.png]50°,



Каким будет угол отражения, если угол падения увеличится на[image: image39.png]


?
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Часть В

В1. Ученик заметил, что палка длиной 1,2 м, поставленная вертикально, отбрасывает тень длиной 0,8 м. А длина тени от дерева в это же время оказалась в 12 раз больше длины палки. Какова высота дерева?


   В 2. С каким лучом совпадает ход луча АВ после прохождения собирающей тонкой лин​зы?

   В 3. Угол падения светового луча равен 30°. Чему равен угол отражения светового луча?

   В4. Какой оптический прибор может давать увеличенное изо​бражение в микроскопе?

   В5. Угол преломления луча больше или меньше угла падения?

Зачетная работа по теории

по теме «Оптика»

8 класс

1. Как распространяется свет в оптически однородной среде?

2. Какая среда называется оптически однородной?

3.Какая среда является оптически более плотной?

4. Какие факты, наблюдения подтверждают прямолинейное распространение света в оптически однородной среде?

5. Сформулируйте закон отражения света и поясните рисунком;

6. Сформулируйте закон преломления света и поясните рисунком;

7. Объясните, почему происходит преломление света при переходе из среды с одной оптической плотностью в среду с другой оптической плотностью;

8. Что такое абсолютный показатель преломления света, запишите формулу;

9. Абсолютный показатель преломления воды равен 1,33. Что это означает?

10. . Абсолютный показатель преломления стекла равен 1,5. Что это означает?

11. В чем состоит суть явления полного внутреннего отражения? Ответ поясните рисунком;

12. Изобразите на рисунке ход лучей в треугольной призме, если она оптически более плотная, чем среда, в которой находится; 

13. Изобразите на рисунке ход лучей в треугольной призме, если она оптически менее плотная, чем среда, в которой находится;

14. Что называется линзой?

15. В чем состоит основное свойство линзы и почему?

16. Какую точку называют главным фокусом линзы? Какой фокус является действительным, а какой мнимым?

17. Почему у линзы два фокуса?

18. Какие основные лучи применяются для построения изображения, даваемого линзой?

19. Изобразите ход лучей в лупе, т. е., если предмет расположен между линзой и главным фокусом линзы. Сформулируйте характеристику изображения;

20. Изобразите ход лучей в проекторе, т. е., если предмет расположен между фокусом и двойным фокусом линзы. Сформулируйте характеристику изображения;

21.  Нарисуйте ход лучей через рассеивающую линзу, если предмет расположен между линзой и главным фокусом линзы; дайте характеристику изображения;

22. Нарисуйте ход лучей через рассеивающую линзу, если предмет расположен за двойным  фокусом линзы; дайте характеристику изображения;

23. Что такое оптическая сила линзы? В каких единицах она измеряется?

24. Какие линзы корректируют дальнозоркость, а какие близорукость? 

9 класс

Контрольная работа по теме «Кинематика»

К.р. Равномерное и неравномерное движение.

Вариант 1

1. Какие из приведенных зависимостей описывают равномерное движение?

1) 
[image: image41.emf]х=4t2

;  2) 
[image: image42.emf]х=3t

2

;  3) 
[image: image43.emf]х=8t

; 4) 
[image: image44.emf]υ=4−t

       5) 
[image: image45.emf]υ=6

.

2. Точка движется вдоль оси Х согласно закону 
[image: image46.emf]х=2−10t3t

2

. Описать характер движения.  Какова начальная скорость и ускорение? Записать уравнение для скорости.

3. Автомобиль, движущийся со скоростью   10 м/с, при торможении остановился через     5 с. Какой путь он прошел при торможении, если двигался равноускоренно?

4. По графику скорости построить график ускорения и график перемещения. 

 SHAPE 



5. Двигаясь равноускоренно, тело проходит за 5 с путь 30 см, а за следующие 5 с путь 80 см. Определить начальную скорость и ускорение тела.

К.р. Равномерное и неравномерное движение.

Вариант 2

1. Написать уравнения движения, графики которых даны на риске.

2. Точка движется вдоль оси Х согласно закону 
[image: image48.emf]х=3−0,4t

. Опишите характер движения. Запишите уравнение для скорости.

3. Движение точки задано уравнением 
[image: image49.emf]х=12t−2t

2

. Определите среднюю скорость движения точки в интервале от 1 с до 4 с.

4. Уклон длиной 100 м лыжник прошел за 20 с, двигаясь с ускорением 0,3 м/с2. какова скорость лыжника в начале и в конце уклона?

5. По графику скорости построить график ускорения и график перемещения. 

 SHAPE 



Самостоятельная работа (9 класс)

С.р. Движение под действием силы трения

1 вариант

1. Коэффициент трения деревянных полозьев саней о снег равен 0,03. Какую силу прикладывает лошадь, равномерно перемещая по горизонтальной дороге сани массой 400 кг?

2. На наклонной плоскости длиной 13 м и высотой 5 м лежит груз массой 26 кг коэффициент трения 0.5. Какую силу надо приложить к грузу вдоль плоскости, чтобы втащить его?

С.р. Движение под действием силы трения

2 вариант

1.  Автомобиль движется по горизонтальной дороге со скоростью 54 км/ч. Какое расстояние  он пройдет после выключения двигателя, если =0,1?

2. Санки скатываются с горки длиной 10 м за 2с. Найдите угол наклона горки. Трение не учитывать.

К.р. Механические колебания и волны

Вариант 1

	I
	1. Найдите массу груза, совершающего 100 полных колебаний за 1 мин 20 с на пружине, коэффициент упругости которой равен 250 Н/м

2. Определите скорость распространения волн в воде, если источник волн колеблется с периодом  5 мс, а длина волны равна 7 м.

3. Чему равен период колебания математического маятника, длина которого равна 0,634 м?

	II
	4. Определите коэффициент жесткости пружины, если подвешенный к ней груз массой 500 г совершает колебания с амплитудой 10 см, а скорость груза в момент прохождения равновесия равна 0,8 м/с.

5. За какой промежуток времени распространяется звуковая волна на расстояние 29 км, если ее длина равна 7,25 м, а частота колебаний равна 200 Гц?

6. Как относятся частоты свободных колебаний двух маятников, если их длины относятся как 1:4?

	III
	7. За одни и то же время один математический маятник делает 50 полных колебаний, а другой – 30. Найдите длины маятников, если один из них длиннее другого на 32 см. 

8. Часы с маятником 1 м за сутки отстают на   1 час. Что нужно сделать с маятником, чтобы часы не отставали?

9. К пружине подвесили груз, в результате чего пружина растянулась на 9 см. каков будет период свободного колебания груза, если его немного оттянуть вниз, а затем отпустить?


К.р. Механические колебания и волны

Вариант 2

	I
	1. Математический маятник длиной 2,45 м совершил 100 колебаний за время, равное 314 с. Определите период колебания маятника и ускорение свободного падения для данной местности.

2. Лодка качается на морских волнах с периодом колебания 2 с. Чему равна длина морской волны, если она движется со скоростью 3 м/с?

3.Из уравнения движения точки х=2·sin (
[image: image51.emf]π

2

t +
[image: image52.emf]π

4

) найти период колебания, амплитуды скорости и ускорения. Смещение выражается в сантиметрах.

	II
	4. Груз, подвешенный к пружине с коэффициентом упругости 50 Н/м, совершает колебания с амплитудой 6 см. Скорость груза в момент прохождения положения равновесия равна 0,3 м/с. Определите массу груза. 

5. На Земле математический маятник совершает колебания с периодом 1 с. Каков будет период колебания этого маятника на Марсе, где ускорение свободного падения примерно в 2,6 раза меньше, чем на Земле?

6. Человек, стоящий на берегу моря, определил, что расстояние между следующими друг за другом гребнями волн равно 8 м и за время 1 мин мимо него проходит 45 волновых гребней. Найдите скорость распространения волн.

	III
	7. Пружинный маятник совершает косинусоидальные колебания после того, как его вывели из положения равновесия и отпустили. Определите время, необходимое для того, чтобы после начала колебаний кинетическая энергия груза стала равна его потенциальной энергии. 

8. На нити подвешен шарик массой 0,1 кг. Шарик отклонили на высоту h = 2,5 см (по отношению к положению равновесия) и отпустили. Определите максимальную скорость шарика.

9. Груз, подвешенный к вертикально закрепленной пружине, колеблется с частотой 5 Гц. На сколько окажется растянутой пружина после прекращения колебаний груза?




ТЕСТ. Наклонная плоскость 

1 вариант

1. На наклонной плоскости с углом  к горизонту покоится брусок массой m. Чему равен модуль силы трения, действующей на брусок (коэффициент трения скольжения )?

    1)  m g
          2)  m g cos
    3) m g sin
    4) m g cos
2. На наклонной плоскости покоится брусок. Со стороны бруска на эту плоскость действует сила, направленная

     1) вертикально вниз,
     2) вертикально вверх,        3) вдоль наклонной плоскости,   

     4)  перпендикулярно наклонной плоскости

3. Брусок скользит равномерно вниз по наклонной плоскости с углом  к горизонту. Коэффициент трения между бруском и плоскостью равен

     1) 
sin

2) cos

3) tg

4) ctg                                             V0

4. Тело скользит с некоторой высоты по наклонной плоскости,

имея вначале скорость V0. Скорость у тела постоянно уменьшается, 

и у основания наклонной плоскости скорость становится равной нулю.

Какое направление имеет ускорение тела в процессе движения?

   1)
2)
3)
4)

5. Автомобиль начал резкое торможение на горизонтальном участке дороги со скорости 10 м/с. Коэффициент трения 0,5;g=10 м/с2 . Тормозной путь автомобиля

   1) 
5м 
2) 10 м
 3) 20м     4) 50м                                                                              2

6. По наклонной плоскости движутся с одинаковым ускорением  два                             

бруска, соединенные пружиной. Коэффициенты трения брусков о               1

поверхность 1>2. При этом удлинение пружины

1)   больше нуля, 2) меньше нуля, 3) равно нулю, 4) нельзя определить

ТЕСТ.

 Наклонная плоскость

1 вариант

1. На наклонной плоскости с углом  к горизонту покоится брусок массой m. Чему равен модуль     силы трения, действующей на брусок (коэффициент трения скольжения )?

      1)  m g
2)  m g cos
    3) m g sin
    4) m g cos
2. На наклонной плоскости покоится брусок. Со стороны бруска на эту плоскость действует сила, направленная

     1) вертикально вниз,
     2) вертикально вверх,        3) вдоль наклонной плоскости,   

     4)  перпендикулярно наклонной плоскости

3. Брусок скользит равномерно вниз по наклонной плоскости с углом  к горизонту. Коэффициент трения между бруском и плоскостью равен

      1) 
sin

2) cos

3) tg

4) ctg                                             V0

4. Тело скользит с некоторой высоты по наклонной плоскости,

     имея вначале скорость V0. Скорость у тела постоянно уменьшается, 

     и у основания наклонной плоскости скорость становится равной нулю.

     Какое направление имеет ускорение тела в процессе движения?

     1)

2)
3)
4)

5. Автомобиль начал резкое торможение на горизонтальном участке дороги со скорости 10 м/с. Коэффициент трения 0,5;g=10 м/с2 . Тормозной путь автомобиля

      1)  5м     2) 10 м
 3) 20м       4) 50м                                                                                                2

6. По наклонной плоскости движутся с одинаковым ускорением  два                             

    бруска, соединенные пружиной. Коэффициенты трения брусков о                   1

    поверхность 1>2. При этом удлинение пружины

1) больше нуля, 2) меньше нуля, 3) равно нулю, 4) нельзя определить

9 класс

Итоговая контрольная работа

по физике за курс основной (общей) средней школы.

2008-2009 учебный год.

1 вариант.

Задача №1.

       Медный шарик в воздухе весит 5,34 Н, а в пресной воде-4,34Н. Определите объем полости внутри шарика, если плотность пресной воды равна 1000 кг/м³, а плотность меди-8900кг/м³. Ответ выразите в см³.

Задача№2.

        Сколько стали, взятой при  20˚С, можно расплавить в печи с кпд =60%, сжигая 3 тонны каменного угля. Температура плавления стали равна 1400˚С, удельная теплота плавления равна 82000Дж/кг, удельная теплоемкость стали равна 460 Дж/кг·˚С, удельная теплота сгорания каменного угля равна 29·106Дж/кг. Решение поясните графиком.

Задача№3.

        Снаряд вылетел из ствола орудия со скоростью 40 м/с под углом 60˚  к горизонту.

1. Сколько времени он летел до земли?

 2.Какой максимальной высоты он достиг?

 3. Определите, скорость снаряда в тот момент, когда вектор скорости снаряда с горизонтом составляет угол 30˚.

4. Вычислите радиус кривизны траектории в этот момент времени. 

5. Найдите изменение импульса снаряда за все время полета, если его масса равна 10 кг. На чертеже покажите вектор изменения импульса. Сопротивлением воздуха пренебречь.

  Задача№4.

        Автомобиль сначала движется по горизонтальному участку пути, а потом по выпуклому мосту. Скорость автомобиля в верхней точке моста 72 км/час. Сила давления автомобиля в этой точке в 2 раза меньше силы давления на горизонтальном участке. Чему равен радиус выпуклого моста?

Задача№5.

       Два бруска массами m1 и m2, соединенные идеальной, т. е. невесомой и нерастяжимой нитью, съезжают по наклонной плоскости, наклоненной под углом α к горизонту. Коэффициент трения между первым телом и плоскостью равен μ1= 1/2 tgα, а коэффициент трения между вторым телом и плоскостью равен μ2 =  tgα . Найти натяжение нити, соединяющей бруски, если брусок с меньшим коэффициентом трения движется впереди. 

    Задача№6.

       Небольшое тело соскальзывает с вершины полусферы радиуса R. На какой высоте h от вершины оно оторвется от поверхности сферы. Трением пренебречь.

2 вариант.

Задача№1.                 

      Цинковый шар весит в воздухе 3,6Н, а при погружении в воду-2,8 Н. Сплошной он или полый? Если полый, то определите объем полости. Плотность пресной воды равна 100кг/м³, а плотность цинка-7100кг/м³. Ответ выразите в см³.

Задача№2.

     Сколько дров надо сжечь в печке с кпд = 60%, чтобы получить из 100 кг снега, взятого при температуре – 20˚С, воду при 10˚С, если удельная теплоемкость льда равна 2100 Дж/кг·˚С, удельная теплоемкость воды равна 4200Дж/кг·˚С, удельная теплота плавления льда равна 330кДж/кг,  удельная теплота сгорания дров равна 10·106Дж/кг. Решение поясните графиком.

Задача№3.

      Пуля массой 9г вылетела  из ружья со скоростью 20 м/с под углом 45˚  к горизонту.

1. Сколько времени она летела до земли?

 2.Какой максимальной высоты она достигла в процессе полета?

 3. Определите, скорость пули в тот момент, когда вектор скорости пули с горизонтом составляет угол 30˚.

4. Вычислите радиус кривизны траектории в этот момент времени. 

5. Найдите изменение импульса пули за все время полета. На рисунке покажите вектор изменения импульса пули. Сопротивлением воздуха пренебречь.

Задача№4.

     С какой скоростью вращается «конический маятник», длина нити которого 3,46м, а угол, образованный нитью с вертикалью составляет30˚. Вычислите период его обращения. Результат округлите до десятых долей секунды.

Задача№5

      Два груза, соединенные нитью, двигаются по гладкой горизонтальной поверхности. Когда горизонтальная сила, равная 100 Н была приложена к первому грузу, то натяжение нити было равно 30Н. Каким оно станет, если эту же горизонтальную силу приложить ко второму грузу? Как изменится при этом ускорение, с которым будет двигаться система грузов?

Задача№6.

      Небольшое тело массой m соскальзывает вниз по наклонному скату, переходящему в  «мертвую петлю» радиуса R. Определите, какой должна быть высота ската, чтобы тело сделало один полный оборот. Трением пренебречь.

9 класс.

Контрольная работа по физике.

1 вариант.

Задача№1.

      Тело, брошенное к горизонту под углом 60˚,через 4 секунды после начала движения имело вертикальную компоненту проекции скорости 9,8 м/с.Каково расстояние между местом бросания и местом падения? Определите радиус кривизны траектории в момент бросания.

Задача№2.

      Определите минимальный период обращения спутника нейтронной звезды, плотность вещества которой1017кг/м3. 

Задача№3.

      Чаша в форме полусферы радиусом R=0,8 м вращается с постоянной угловой скоростью. Вместе с ней вращается шарик, находящийся на ее гладкой внутренней поверхности. Расстояние от шарика до нижней точки чаши равно ее радиусу. Определите период вращения.

Задача№4.    

      На горизонтальной поверхности тележки, масса которой М= 6 кг, лежит брусок массой m = 2 кг. Коэффициент трения между бруском и тележкой µ =0,3. Определите минимальную силу F, с которой нужно тянуть тележку, чтобы брусок начал двигаться по ней.

 SHAPE 


                   

Задача№5.

      Определите путь, пройденный телом m1 за 0,2 с, если коэффициент трения равен 0,1. Массы тел соответственно равны m1 =1 кг,m2 =6 кг,а угол α=30˚.                                                                                    

 SHAPE 



Задача№6.

      На краю стола высотой H лежит маленький шарик массой m2. В него попадает пуля массой m1 , движущаяся горизонтально со скоростью v ,направленной в центр шарика и застревает в нем. На каком расстоянии от стола и с какой  скоростью тело упадет на землю.

9 класс.

Контрольная работа по физике.

2 вариант.

Задача№1.

       Под углом 60˚ к горизонту брошено тело с начальной скоростью 20 м/с. Через какое время оно будет двигаться под углом 45˚ к горизонту? Определите радиус кривизны траектории в начальный момент времени. Чему равно изменение импульса тела за все время       движения?

Задача№2.

      Найти радиус круговой орбиты искусственного спутника Земли, имеющего период обращения 1 сутки.

Задача№3.

 Стержень ОА вращается относительно вертикальной оси ОД с периодом Т=0,34с. Угол между осью и стержнем равен α=30˚. По стержню без трения может скользить муфта. Определите расстояние от точки О до муфты в тот момент, когда муфта перестанет подниматься по муфте.  

Задача№4.

На горизонтальной поверхности тележки массой М=6кг, лежит брусок массой m=2кг. Коэффициент трения между бруском и тележкой µ=0,3. С какой минимальной силой нужно тянуть брусок, чтобы он начал  скользить по горизонтальной поверхности тележки. 

Задача№5.          В показанной на рисунке системе α=30˚, m1=2кг, m2=1кг, коэффициент трения между первым грузом и плоскостью µ=0,1. Определить ускорение системы грузов и натяжение нити.

 SHAPE 


   

      Задача№6.

      С высоты h падает шар. Когда он пролетел мимо окна, находящегося на высоте h/2, в него попала пуля, вылетевшая из ружья в горизонтальном направлении и застряла в центре шара. С какой скоростью шар вместе с пулей упадет на землю, если его масса в 10 раз больше пули, а скорость пули в момент попадания в шар равна v.     
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